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Sommer, Sonne, Spai
Von Matthias Jekosch

Kinder und Jugendliche, die in den Sommerferien zu Hause bleiben, missen sich in diesem
Jahr nicht damit begntigen, die Postkarten ihrer verreisten Freunde an die Wand pinnen. Der
Bezirk bietet in den heiBen Wochen wieder Partys, Sportevents und vieles mehr.

Vor allem Aktive kommen auf ihre Kosten. Mit dem Bewegungstraining ,Power im Park® kénnen
sich Jugendliche ab zwdlf Jahren an drei Tagen in der Woche richtig ,auspowern®—im
Schlosspark sowie in den Volksparks Jungfernheide und Wilmersdorf. Zwei erfahrene
Ubungsleiter konzentrieren sich vor allem auf Beweglichkeit und Geschicklichkeit. ,Durch die
Vielzahl und Vielfalt der Sportgerate wollen wir den Spaf3 garantieren®, sagt llona Ksinzyk vom
Bezirksamt. Auch der Geldbeutel der Eltern wird geschont: Die Angebote sind kostenlos.

Wer sich lieber auf Radern fortbewegt, ist richtig auf der neuen Skateanlage an der
Rudolstadter StraBe, Héhe Ermslebener Weg. Sechs neue Elemente inklusive ,Half-Pipe* und
,arindCorner” stehen seit Mitte Juni bereit. Das Gelénde ist frei zugénglich und sowohl fir
Skateboard und Inline-Skates als auch fiir BMX-Fahrrader geeignet.

Auch feste Einrichtungen wie das Haus der Jugend oder das Jugend- und Kulturzentrum
~opirale”, das mit einem padagogisch betreuten Abenteuerspielplatz aufwartet, sind den ganzen
Sommer aktiv. Das Jugendfreizeitheim am Grunewaldsee richtet seine Angebote vor allem an
Gruppen. Aber auch einzelne Kinder und Jugendliche kénnen sich der vierstindigen Jagd quer
durch Berlin ,Auf der Suche nach Mr. X* anschlieBen. Weiterhin werden Kanufahrten oder
Naturerkundungswanderungen angeboten.

Einer unter vielen ist man bei sommerlicher Hitze dagegen im Freibad. Im Bezirk kann man den
Sprung ins kihle Element im Sommerbad Olympiastadion und im Sommerbad Wilmersdorf
wagen. Mit dem Super-Ferienpass vom Jugenkulturservice spart man sich sogar den Eintritt.

Mit dem Ferienpass gibt es fur stadtweit insgesamt 450 Freizeitangebote freien Eintritt,
ErmaBigungen oder attraktive Verlosungen. Fir neun Euro ist er unter anderem in den
Burgerédmtern erhaltlich. Und wenn die Freunde dann aus dem Urlaub zuriickkommen, gibt es
jede Menge zu erzahlen.

Informationen im Internet:
www.powerimpark.de

www.jugendkulturservice.de

www.jugendclubring-berlin.de

www.spirale-kulturzentrum.de

www.charlottenburg-wilmersdorf.de




